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食etc銀杏をフライパンで割らずに炒めて大丈夫？レンチンで食べる方法や割れない時の対処法をまとめました。
 銀杏を手軽に食べる方法として、多くの人々がフライパンで直接炒る（いる）方法を好んでいます。しかし、初めて試す人々の中には、銀杏を割るべきかどうか迷う方もいるでしょう。 結論から言うと、銀杏はフライパンで割らずに炒っても問題ありません！ うま...
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暮らしよもぎ餅はそのまま食べるのが正解？焼いたり醤油つけたりするアレンジ食べ方を紹介
 普段は白いお餅ばかりではなく、たまには蓬餅（よもぎもち）を試してみたくなりますよね。 でも、その蓬餅を買っても、どうやって食べるかよくわからないことってありますよね？ 結論を言えば食べ方に正解はないです。私はレンジでチンして柔らかくしてその...
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知識おみくじの「平」の読み方やどこの神社で出る？意味や順番を解説
 神社仏閣では、凶や大凶が含まれる場合もあるそうですが、その中でも特に珍しいのが「平」というおみくじです。 一般的に、おみくじの「平」の読み方は「たいら」です。 しかし、場所によっては「へい」「ひら」と読むこともあります。 さらに、神社によっ...
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知識おみくじの「相場」の意味は？商いとの違いや宝くじでの参考になるのか解説
 おみくじには、大吉や中吉などの運勢だけでなく、相場（そうば）という項目もあります。これは株や為替に関連します。 他にも、おみくじには聞きなれない項目があります。例えば、「商い」や「失物（うせもの）」「待人（まちびと）」などです。これらの項目...
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健康苦い食べ物は美味しいと感じる理由は？にがい果物や飲み物、体に良いといわれる理由について
 子どもの頃、好きではなかった食べ物はありましたか？ ピーマン、にんじん、セロリなど、その特有の苦みや風味がありますよね。 しかし、大人になると、いつの間にかその苦みや風味の向こうに「おいしさ」を見出し、逆に大好きになることがあります。 ビー...
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[image: ]知識おみくじを財布に入れるときの折り方！財布のどこにいつまで入れる？注意点など解説
 良いものはキープして、良くないものは捨てる、と考える人もいますが、たとえ内容が良くない場合でも、おみくじのメッセージに従うことが運勢向上に繋がるかもしれません。 だからこそ、いつでも振り返れるように持ち帰ることが良いでしょう。 この記事では...
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暮らしニゲラを植えてはいけない理由とは？メリットデメリットや花言葉について
 美しい花と独特の形状を持つニゲラは、どんな庭にも魅力を加えます。しかし、一部の人々はニゲラを植えない方が良いと言います。 その理由は次の通りです。 ニゲラの種がばらまかれて増えすぎる問題 ニゲラには毒が含まれている可能性がある ニゲラはアブ...
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動物etcカメムシ駆除にコーヒーは効果あるのか？かすも嫌がる？スプレーの作り方やその他の対策も
 結論を言いますと、コーヒーはカメムシを対象とした自然な退治方法として効果はあります。 この方法は非常にシンプルで、少し強めに淹れたコーヒーをスプレーボトルに入れ、カメムシが好むエリアに向かってスプレーするだけです。 使用するコーヒーのタイプ...
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暮らしおみくじの恋愛の内容を解説！縁談・待ち人の意味や解釈について
 新しい恋を見つけたいと思っていますが、なかなかうまくいきません。気になる人もいますが、なかなか一歩を踏み出せません。 現在のパートナーとの未来についても不安ですし、恋愛に関する悩みは尽きませんね。 私も若い頃、同じように恋に悩んでいました。...
2024.04.04
暮らし知識


[image: ][image: ]
暮らし家電が壊れる時のスピリチュアル的な意味を解説！運気を向上させるポイントについて
 電化製品が壊れる際に隠されたスピリチュアルなメッセージについて、興味を持っている方は多いかもしれません。 最近では、電化製品の性能が向上し、便利さも格段に増しています。しかし、価格も高く、長く使いたいと思っても、なぜか何度も壊れてしまうこと...
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